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Evento realizzato con il contributo di:
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GRUPPO BANCO POPOLARE

INFORMAZIONI UTILI

La sala di Palazzo Carandini ¢ situata in pieno centro
storico (isola pedonale)

Come raggiungere la sede del convegno:

- Dalla stazione Trenitalia:

prendere i bus n° 7 (direzione Gramsci)

0 il n° 11 (direzione Zodiaco)

scendendo alla fermata via Emilia Centro Posta, girare
a destra in via San Carlo, proseguire lungo via Canalino
e svoltare alla prima traversa sulla destra;

- Dall’autostrada:

uscire al casello di Modena Nord o Sud a seconda della
propria provenienza e seguire le indicazioni per il Foro
Boario.

In zona c'e possibilita di parcheggio libero e a pagamento.
Successivamente dirigersi a piedi lungo la via Emilia
Centro, girare a destra in via San Carlo, proseguire
lungo via Canalino e svoltare alla prima traversa sulla
destra (circa 10 minuti).
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Stili di vita
e disuguaglianze
di salute

Workshop formativo

5 novembre 2010
Palazzo Carandini
via dei Servi, 5 - Modena




Ore 9.30
Saluto del Presidente della Rete Citta Sane
Simona Arletti

Ore 9,45

Saluto dell’Assessore alle Politiche per la Salute della
Regione Emilia Romagna

Carlo Lusenti

INDIRIZZI GENERALI

Ore 10,00

Stili di vita e salute degli italiani

Stefania Salmaso Centro nazionale di epidemiologia,
sorveglianza e promozione della salute, Istituto Superiore

di Sanita

Ore 10,30

| temi della V Fase della Rete Europea dell’'OMS

"Salute ed equita nella salute in tutte le politiche locali”

Agis Tsouros Ufficio Europeo OMS - Copenaghen

TEMI FOCALI

Ore 11,00
1) Stili di vita e lotta all’'obesita

e Obesita Infantile: un problema di sanita pubblica:
inquadramento epidemiologico dell’'obesita e delle
conseguenze sulla salute pubblica
Andrea Vania, Pediatria - Sapienza Universita di Roma
Polo Pontino, Centro di Dietologia e Nutrizione
Pediatrica, DAI di Pediatria Policlinico Umberto | di Roma.

e La prevenzione dell’'obesita infantile.
Buone pratiche per promuovere sane abitudini
alimentari e motorie a scuola e nella comunita

Alberto Tripodi, Azienda USL di Modena, Dipartimento
Sanita Pubblica - Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione

e Promozione di una sana alimentazione fin dall'infanzia:
ruolo ed esperienze presso la grande distribuzione
Chiara Serafini COOP Estense

Ore 12,00
Presentazione di esperienze fatte sul campo
da parte dei Comuni presenti e dibattito

Pausa pranzo

ore 14,00

2) Disuguaglianze di Salute

e Disuguaglianze di Salute: definizione del problema,
cause, conseguenze e possibili soluzioni

Carlo Mamo Servizio Sovranazionale di Epidemiologia
ASL TO3, Regione Piemonte

e La disuguaglianza di salute rispetto ai fattori
di genere e alla nazionalita d'origine

Silvia Candela Unita di Epidemiologia, Dipartimento
di Sanita Pubblica, Azienda USL di Reggio Emilia
e Ambiente ed equita nelle decisioni
Paolo Lauriola ARPA Emilia-Romagna - Agenda 21 Locale

Ore 15,00
Presentazione di esperienze fatte sul campo
da parte dei Comuni presenti e dibattito

Ore 16,00
3) Ambiente e Salute

e Lo studio delle relazioni fra ambiente e salute
Pietro Comba Dipartimento Ambiente e Connessa
Prevenzione Primaria, Istituto Superiore di Sanita
e Esempio di studio: Il progetto Moniter,
Pierluigi Macini Servizio Sanita Pubblica Regione
Emilia-Romagna

e |'impatto sulla salute dei cambiamenti ambientali
Danila Scala Arpa Toscana e ISDE ltalia

Ore 17,00
Presentazione di esperienze fatte sul campo
da parte dei Comuni presenti e dibattito

Ore 18,00
Chiusura Lavori



